POHAR CR DESETILETEHO ZACTVA 2013

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: Letni Cechy  Jiskra Domatzlice
Letni Morava Karvina
Zimni Cechy  Slavia VS Plzen
Zimni Morava Tiebic

Datum a misto konani: Letni Cechy 22.-23.6.2013
Letni Morava 22.-23.6.2013
Zimni Cechy  7.-8.12.2013
Zimni Morava 7.-8.12.2013

Termin pfihlasek: Letni stfeda 12.6.2013
Zimni stfeda 27.11.2013

Prihlasky na adresu: Letni On-line systém na www CSPS
Letni On-line systém na www CSPS
Zimni On-line systém na www CSPS
Zimni On-line systém na www CSPS

Startovné:
Upozornéni:

40 K¢ za start v discipliné jednotlivci, za Stafety se startovné neplati.

Poradajici plavecké oddily / kluby vydaji samostatné organizacni pokyny k jed-
notlivym soutézim, které musi minimalné obsahovat:

* nabidku na zaji$téni ubytovani, pfip. stravovani a zptsob objednavani
* adresu a popis zavodisté (bazénu)

* termin a zpUsob potvrzeni Ugasti

* hodina a misto prezentace

* ceny za umisténi na 1. - 3. misté

* moznost ziskani dalSich informaci

* Casovy porad soutéze (rozplavani, zacatek zavodu)

B) TECHNICKA USTANOVENI

Systém soutéze:

Startuji:
Omezeni startu:

Zavody jsou soutézi jednotlivell a Stafet a plavou se v rozplavbach pfimo na
Cas. Na zakladé vyjimky z pravidel, uréené CSPS pro zavody desetiletych
a mladsSich bude v soutézi pouzito pravidlo jednoho startu.

Zaci a zacky roénik narozeni 2003.

Zavodnici a zavodnice smi na Poharu CR Zactva startovat pouze v $esti disci-
plinach jednotlivcl a ve Stafetach, maximalné vsak ve 3 disciplinach jednotlivct
a Stafeté v jednom puldnu. V disciplinach na 50 a 100 m bude zafazeno maxi-
malné 36 zavodnikl tzn. 6 rozplaveb pro 6-ti drahovy bazén a. 40 zavodnikl
tzn. 5 rozplaveb pro 8-mi drahovy bazén. V disciplinach na 200 m a 400 m bude
zafazeno maximalné 18 zavodniku tzn. 3 rozplavby pro 6-ti drahovy bazén a. 24
zavodnikd tzn. 3 rozplavby pro 8-mi drahovy bazén. V pfipadé, Ze se do zavo-
du kvalifikuje na zékladé shodného €asu na poslednim kvalifikacnim tj. 36./40.
resp.18./24. misté vice zavodnikd bude do losovani pfislusné discipliny pfidana
jedna rozplavba tak, aby dostali moznost startovat vSichni zavodnici, ktefi se
po uzavieni presentace a odhlasek, do discipliny kvalifikovali. Na neobsazené
drahy v prvni rozplavbé budou nasazeni dal§i nahradnici v pfislusné discipling.
Pokud by po doplInéni nahradnik(l na volné drahy dosSlo k opakované shodé
¢asl na poslednim misté, nebude z téchto zavodniku startovat zadny a draha
pFip. drahy zUstanou volné.
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Casovy porad disciplin:

1.pulden — sobota 22. 6. 2013 resp. 7.12. 2013
Zacatek zavodu 14.00 hod.

© N ok wN

9.
10.
1.
12.
13.
14.

100m znak

100m znak

50m prsa

50m prsa

50m volny zpUsob
50m volny zpUsob
100m motylek

100m motylek

100m polohovy zavod
100m polohovy zavod
200m volny zpusob
400m volny zpusob
4x50m pol. Stafeta
4x50m pol. Stafeta

Rozplavani 13.00 — 13.50 hod.
1.

2.ptilden — sobota 23. 6. 2013 resp. 8. 12. 2013
Zacatek zavodu 9.00 hod.
Rozplavani 8.00 — 8.50 hod.

zacky 6r/5r. 15.  100m volny zpUsob Z&ci 6r/5r.
Z4ci 6r/5r. 16. 100m volny zpUsob zacCky 6r/5r.
zacky 6r/5r. 17.  100m prsa Z4ci 6r/5r.
Zaci 6r/5r. 18. 100m prsa zacky 6r/5r.
zacky 6r/5r. 19.  50m znak Z&ci 6r/5r.
zaci 6r/5r. 20. 50m znak zacky 6r/5r.
zacky 6r/5r. 21.  50m motylek zaci 6r/5r.
Zaci 6r/5r. 22.  50m motylek Zacky 6r/5r.
zacky 6r/5r. 23.  200m polohovy zavod Zaci 3r.
Zaci 6r/5r. 24.  200m polohovy zavod zacky 3r.
Zacky 3r. 25.  200m volny zpusob Z4ci 3r.
Zaci 3r. 26. 400m volny zpusob zacky 3r.
zacky 27. 4x50m volny zpUsob zaci
Zaci 28. 4x50m volny zplsob Zzacky

Zpusob kvalifikace:

Kvalifikaci pro Letni/Zimni pohar CR desetiletého Zactva jsou pouze Letni/Zimni
krajské (oblastni) pohary (pfebory) Zactva. Zavodnici se mohou na Pohar CR
10-letého zactva pfihlaSovat pouze na discipliny, v nichz startovali na kvalifikaci
a pouze s Casy dosazenymi v této kvalifikacni soutézi. Neni povoleno pfihlaso-
vat se mezi¢asem dosazenym v jiné discipliné. Pokud se zavodnik kvalifikacni-
ho zavodu nezucastnil, je mozno uvést na pfihlaSku ¢as evidovany v centralni
evidenci vykonti CSPS od 1.1.2013 do terminu pfihladek. Diivodem kdy Ize
v pfihlasce pouzit ¢asy z jinych zavodu nez kvalifikacnich, je nemoc doloZzena
Iékarskym otvrzenim.

Podminky CSPS pro konani krajskych pohart zactva:

Start ve Stafetach:

Krajské (oblastni) pfebory (pohary) Zactva musi byt odplavany do terminu pfi-
hlasek a to ve tfech po sobé nasledujicich puldnech, dvou dnli a s programem
shodnym s pofadem disciplin Poharu CR desetiletého Zactva, v&etné vytrvalost-
nich disciplin.

V zavodech je povolen start pouze ve Stafeté s podminkou, Ze vedouci odevzda
pfi prezentaci, spolec¢né s prihlaskou Stafet i seznam zavodniku, ktefi budou
startovat pouze ve $tafetach a predlozi jejich registraéni prikazy ke kontro-
le.
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